
行 先 ： 木更津潮干狩りと、スパ三日月 龍宮城で昼食・入浴を楽しみます
開催日時 ： 平成２2年 ５月１６日（日） ８：００出発 ～ １8：3０頃 解散
集合時間 ： 午前7時4５分 青木病院正面玄関前
参加費用 ： 大人３，０００円／名、子供２，０００円／名（４歳以上、小学6年生まで）

ただし、3歳以下のお子様は無料。一般の方の参加は５，０００円とします。
なお、昼食は ”バイキング”となります。

7：45 集合 青木病院正面玄関前
8：00 出発 中央道調布ＩＣ ～ 川崎浮島JＣT ～ 木更津金田ＩＣ

途中 海ほたるPＡで休憩（２０分）

10：00 ～ 12：30 「潮干狩り」 金田海岸
12：35 ～ 15：30 「スパ三日月 龍宮城」 昼食と入浴・休憩
15：40 帰路 ～ 木更津金田ＩＣ ～ （東京湾アクアライン）

16：0０ ～ 17：00 海ほたるPＡで休憩（6０分）
～ 川崎浮島JＣT ～ 調布ＩＣ

18：30頃 到着 青木病院前着 解散

※時間帯は、あくまでも予定です。 交通状況等により変動いたしますのでご了承下さい。

＜ご案内＞
１．金田海岸での潮干狩り・・・ 貸熊手、貸網袋は、自治会で人数分手配いたします

・採貝量 大人2kg／小学生1kgまで費用に含まれます（超過料金：800円／ｋｇ加算）
・ビーチサンダルや長靴、及びバケツ／クーラーボックス／ビニール袋等をお持ちの方は

ご持参下さい
・お子様には「水着」があると便利です

２．スパ三日月 龍宮城 ・・・ 昼食バイキングと入浴（フェイスタオルとバスタオル付）
３．使用バス ・・・ ４５人乗り大型バス ＋ ガイド
４．観光地のＵＲＬ ・・・ 事前にチェック！

金田海岸潮干狩場 http://www.kaneda.or.jp/shiohigari.html

ホテル三日月 龍宮城 http://www.mikazuki.co.jp/ryugu/

info@chofu-nihonmatsu.comＥメール ：

主催 ： 調布市二本松自治会

参加希望の方は、「申込書と参加費」を各ブロック長へ締切り日までに提出して下さい。
なお、申込者が８０名を超えた場合には抽選とし、外れた方には費用を全額返却いたします。

申込締切 ： 平成２2年 4月20日（火）
問合せ先 ： 荒井自治会長 ０９０－４４３９－８２４９

http://www.chofu-nihonmatsu.com/

http://www.chofu-nihonmatsu.com/

