
第7回 シニアサロン二本松 開催結果報告 
開催日時：平成2８年6月8日(水) １0：3０～１2：3０ 
開催場所：西調布住宅 集会場 

 
 梅雨空から青空が見え、27名の方が参加！今回も賑やかなサロンとなりました。（初参加２名） 
「地域包括センターせいじゅ」より笹の葉を分けて頂き、短冊に願い事を書いて七夕を楽しみました。  
 出席では、皆さんに生年月日を伺うと、なんと！3月3日生まれの方がお二人も‼ （歓声） 
さらに、各月の性格占いを発表し盛り上がりました。 
 懐かしの唱歌は、クイズと曲のプチ情報を紹介しながら「かえるのうた」「七夕」など 
10曲を歌いました。  歌の後は お楽しみのランチタイム！ 
おにぎり弁当と抹茶、洋風饅頭、カフェオレをお出ししました。 
 
 それから、 鈴木イツノさんよりお煎餅を。富田マサコさんよりスイカの差し入れを 
頂きました。ありがとうございます。 
 次回 第8回シニアサロン二本松は9月14日を予定しております。 また、是非ご参加下さい。 
役員一同お待ちしています。    報告者：西本企画担当 （salon@chofu-nihonmatsu.com） 
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